open Mﬂntl'a Let's chant together...

gemeinsam singen — zusammen musizieren —
die Wirkung von Mantras und Klangen erfahren

Seit Mai 2009 treffen wir uns regelmaBig 1 Mal im Monat - meist am ersten Samstag, von
16.00 bis 19.00 Uhr - in Braunschweig oder in der nahen Umgebung von Braunschweig.

Herzlich willkommen sind alle Menschen, die Interesse und Freude am Singen in der Gruppe haben
und sich fiir Musik, Kldnge, Yoga und die besondere Kraft der (indischen) Mantras begeistern.

Bitte bringt Euch eine Sitzunterlage (Decke, Kissen) und Wasser/Tee mit. Je hachdem wo wir
uns treffen, ist ggf. flr die Raummiete eine Spende von 2,-€ pro Person/Termin erwiinscht.

Da sich manchmal beim Termin oder Ort noch Anderungen ergeben kdnnen, gibt es ca. 1-2
Wochen vor jedem Termin eine Info-Mail; oder Ihr erkundigt Euch vorher per Anruf oder mail.

Termine 2011:

08.01.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Yoga-Institut Wolter, FabrikstraBe 6, 38159 Vechelde,
Ortsteil Wierthe, im "Solarpark"

05.02.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Yoga-Fun, Marie-Luise Germer, Strauwecke 9,
38527 Meine — Bechtsbittel (direkt hinter Wenden/BS)

05.03.2011 - 15.30 (1) -18.30 Uhr, Praxis Sinnvoll, "Alte Roggenmiihle", Eingang A,
Hannoversche StrafRe 60, 38116 BS, kurz vor Lehndorf

02.04.2011 - 15.00 (1)-18.00 Uhr, Yoga-Schule Solis, Gliesmaroder Str. 1, 38106 Braunschweig

07.05.2011 - 16.30 (1)-18.30 Uhr, Yoga-Institut Wolter, FabrikstraBe 6, 38159 Vechelde,
Ortsteil Wierthe, im "Solarpark"

11.06.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Praxis Sinnvoll, "Alte Roggenmiihle", Eingang A,
Hannoversche StraB3e 60, 38116 BS, kurz vor Lehndorf

02.07.2011 - 15.30-18.00 Uhr, Yoga-Inst. Wolter, FabrikstraBe 6, Vechelde/Wierthe, im "Solarpark™
OPEN-AIR-SINGEN!! Bei gutem Wetter drauBen © - bitte Matte/ Decke mitbringen -

06.08.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Katrin Keller, Villa Sandweg, Sandweg 19, 38179 GroB Schwiilper

10.09.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Yoga-Fun Marie-Luise Germer, Strauwecke 9,
38527 Meine — Bechtsbuttel (direkt hinter Wenden/BS)

08.10.2011 - 16.00-19.00 Uhr, vorauss. Praxis Sinnvoll, "Alte Roggenmdiihle”, Eingang A,
Hannoversche StralBe 60, 38116 BS, kurz vor Lehndorf

05.11.2011 - 16.00-19.00 Uhr, Katrin Keller, Villa Sandweg, Sandweg 19, 38179 GroB Schwiilper
03.12.2011 - 15.00 (1)-17.45 Uhr, Yoga-Schule Solis, Gliesmaroder Str. 1, Braunschweig

www.openmantra.de info@openmantra.de Stand: 23.06.2011
christiane kolberg: 0531-61 70 007 oder 0171-11 78 775 marcus wolter: 05302-80 67 68




